Les bons plans

du confinement

Le jeu du
confinement

Qui sera le premier a sortir
du confinement ?

Version print & play :
Imprimez et jouez !
Dé et pions non inclus

2-8 Joueurs
10-15" par partie

- www.lesbonsplansduconfinement.com




Conseils d'impression

Si vous souhaitez imprimer le jeu en couleur et jouer avec la
version illustrée imprimez les pages 3, 4, 6-12

Si vous souhaitez imprimer une version du jeu qui marche en noir
et blanc et qui est économe en encre imprimez les pages 3,4,15-21



Les bons plans

du confinement

Retrouvez des bons plans gratuits
pendant le confinement sur
lesbonsplansduconfinement.com :
formations, films, livres,
divertissements, activités famille,
outils pro, informations, actions
solidaires, ...

Et aussi un test pour découvrir
votre profil de confiné parmi 25
possibilités !

Courage et bonne fin de
confinement!

[eree]

Le jeu du confinement

Matériel :
un plateau de jeu, 68 cartes, un dé, un pion par joueur.

Si vous n'avez pas de dé utilisez un générateur de nombre aléatoire entre un et six
(random sur google par exemple). Pour les pions vous pouvez rester dans le theme du
confinement et choisir une pate par joueur différente (coquillette, penne, farfalle, ...) ou
tout autre petit objet pouvant servir de pion.

Préparation :
Imprimez le jeu, découpez les cartes, mélangez les et placez les face cachée a cété du
plateau de jeu. Prenez un pion par joueur et un dé. Placez les pions sur la case start.

But du jeu:
Arriver le premier a la fin du confinement.

Regles du jeu:
Le joueur le plus jeune commence puis on avance dans l'ordre des aiguilles d'une montre.
Lorsque c’est son tour le joueur lance le dé et avance d'autant de case que le dé l'indique.

Si le joueur tombe sur une case colorée il tire une carte dans la pile et effectue I'action du
confinement indiquée puis place la carte dans la défausse.

Sl le joueur tombe sur une case fléchée, son confinement est prolongé et il retourne a la
case indiquée par la fleche.

Si le joueur tombe sur la méme case qu’'un autre joueur (en dehors la case start) il recule
d’une case afin de respecter la distanciation sociale.

Le premier joueur a sortir du confinement remporte la partie.

Création:

Un jeu créé par Timothée Mohr pour lesbonsplansduconfinement.com.

Ce jeu est proposé sous licence créative commons CC BY-NC-ND. Vous pouvez partagez
ce jeu sur tous supports a volonté en citant les auteurs mais pas le modifier ou I'utiliser a
des fins commerciales.


https://www.lesbonsplansduconfinement.com
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Cartes illustrees

Si vous souhaitez imprimer le jeu en couleur et jouer avec la
version illustrée.
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Vous venez d’ouvrir votre
propre labo maison de
fabrication de gel
hydroalcoolique et tout
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Vous étes contrbélé en train
de faire un footing a 3km
de votre domicile.

Vous aviez une commande
en ligne a faire mais
Amazon a été contraint de
fermer temporairement.
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pour le personnel
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Une nouvelle personne
reprend “Jour 1” de Louane
pour en faire une parodie
sur le confinement.

Passez le prochain tour
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Vous faites une cure de

sébum. sur skype

Avancez de 2 cases. Avancez de 3 cases.
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I entrer au supermarché.

0 Reculez de 1 case.
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I Avancez de 3 cases.
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Vos sous-vétements vous

tiennent la semaine.

I Heureusement le
coronavirus vous a fait

| perdre I'odorat..

| Avancez de 2 cases, les

| autres reculent de une

Vous regardez un discours
de macron en direct et
critiquez les sous-titres.
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Le courant passe bien
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Retrouvez tous les bons plans
pour vivre au mieux le
confinement sur le site
lesbonsplansduconfinement.com

Aidez-nous, inscrivez-vous a notre
newsletter. Merci :)

Les bons plans Partagez les bons plans :

du confinement v f ﬂ'ﬂ @ A

Les bons plans du confinement

réduit pendant le confinement pour apprendre, se divertir, s'infor

Apprendre a Concevoir des jeux videos

n de jeux vidéos

Apprenez a vivre de votre passion !
rmation "A la carte” d'Antc nnellement gratuite. Vous y

ntoine BM est excepti

Cours de loisirs créatifs g

ropose des cours de loisirs créati

ratuits

Bon plan : Tc
(Normalement jusqu'au 3
Découvert 46 fois. | Parta;

ec le code SELFCARE lors du



Cartes simplifiées

Si vous souhaitez imprimer le jeu en noir et blanc ou économiser
de I'encre nous vous recommandons d'imprimer les cartes qui
suivent.
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Vous hésitez entre Netflix,
Disney Plus et Youtube
pour finir la journée.

Avancez de 3 cases.
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Vous prenez un bain de gel
hydroalcoolique. Mauvaise
idée...

Passez le prochain tour
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Vous venez d’ouvrir votre
propre labo maison de
fabrication de gel
hydroalcoolique et tout
'immeuble a passé
commande..

Avancez de 3 cases.
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Vous aviez une commande
en ligne a faire mais
Amazon a été contraint de
fermer temporairement.

Passez le prochain tour
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: | Recule de 1 case : Reculez de 2 cases. :

| I ' !
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| 'esbonsplansduconfinement.com | I lesbonsplansduconfinement.com  lesbonsplansduconfinement.com | lesbonsplansduconfinement.com |
| | i | | |
| | i | | |
| | i | | |
| | i | | |
| | i | | |
| | i | | |
| | i | | |
| | i | | |
l . I . [ | [ I
I you§ utilisez votre | V9us faites une cure de ! Vous appelez votre famille I Vous avez obtenu votre j Vous recommencez & I
| imprimante 3d pour | sebum. I sur skype g bac en mars. | Parler avec votre ex. |
fabriquer des masques
I pour le personnel I Avancez de 2 cases. [ Avancez de 3 cases. l Avancez de 1 case. I Avancez de 2 cases. I
I soignant.. I I ! [ I
| | i | | |
I Avancez de 3 cases. | i | | |
| | i | | |
- = = — = — == = == == sttt evDuvie Al il |
lesbonsplansduconfinement.com [ lesbonsplansduconfinement.com I lesbonsplansduconfinement.com | lesbonsplansduconfinement.com | lesbonsplansduconfinement.com I
I I | |
I [ 0 I |
I [ [ I |
I [ I I |
I [ i I |
l [ I I |
I [ 0 I |
I . [ 0 I |
Une nouvelle personne | Bourrage papier dans I _ I Vous avez votre attestation 1 1l'y a une file d'attente pour |
reprend "Jour 1" de Louane | limprimante alors que vous i Vous aviez prévu de | dérogatoire sur | entrer au supermarché. |
pour en faire une parodie | tentiez d'imprimer votre | superbes vacances pour | Smartphone mais il n'a |
sur le confinement. 11eme attestation les ponts de mai. plus de batterie. 135€ j Reculez de 1 case.
| derogatoire de la semaine. d’amende. |
Passez le prochain tour I I Reculez de 1 case. ! ! I
| Reculez de 3 cases. | | Reculez de 2 cases. I [
I I | I |
I I | 1 |
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Vous profitez du
confinement pour vous
lancer dans un projet
entrepreneurial.

Avancez de 3 cases.

- — — — o — ——— -

lesbonsplansduconfinement.com

Vous pensez avoir attrapé
le coronavirus pour la
4éme fois mais votre
médecin ne semble pas
inquiet.

Passez le prochain tour
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l [ I I

I [ I 0

l [ I I

l [ I I

I [ l [

l [ I I

l [ I I

l [ 0 [

l . [ . l I

| Votre site pour adulte ! Vous avez trouve une une | Vous regardez des live | Vous réinstallez les sims.

| pref‘ere vous offre un | super formation sur les instagram pour passer le !

| acces premium gratuit. bons plans du confinement : temps. : Avancez de 2 cases.

.com.

| Avancez de 2 cases. [ I Avancez de 1 case. !

I I Avancez de 3 cases. [ [

I [ 0 I

I I I I
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l [ I I

l [ I I

I [ l [

l [ I I

l [ I I

I I I I

l [ I I

I [ I 0
Vous risquez 6 mois de V,OUS réalisez que vous I Vous avez tenté ungros I Il y a des enfants qui crient

| prison pour étre sortl 4 fois | avez pas vrallme,r]t le ) codt en pariant sur le | et courent partout.

| sans attestation. | niveau pour faire I'école a | pétrole juste avant qui i

| la maison a vos enfants..  finisse & -38%. Oups.... | Reculez de 1 case.
Reculez de 3 cases.

: : Reculez de 1 case. : Reculez de 2 cases. :

l [ I I

I [ I 0
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Vous regardez un discours

de macron en direct et
critiquez les sous-titres.

Avancez de 3 cases.
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Le courant passe bien
avec votre match Tinder.
Mais pour le premier
rencard en vrai il va falloir
attendre un peu...

Passez le prochain tour

lesbonsplansduconfinement.com

Vos sous-vétements vous

tiennent la semaine.

I Heureusement le
coronavirus vous a fait

| perdre 'odorat..

| Avancez de 2 cases, les

| autres reculent de une

*—————————————————

Vous avez adopté un chien
et avez commenceé le
jogging pendant le
confinement.

Reculez de 3 cases.

lesbonsplansduconfinement.com  lesbonsplansduconfinement.com | lesbonsplansduconfinement.com |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
0 [
Vos amis vous manquent. : Vous suivez la recette de : Vous allez pouvoir manger
Vous voulez en finir avec le | whooper maison de Burger | des figolu originaux..
confinement au plus vite. : King. '
Avancez de 2 cases.
Rejouez. l Avancez de 1 case.
| |
| |
0 [
S
| lesbonsplansduconfinement.com I lesbonsplansduconfinement.com I lesbonsplansduconfinement.com | lesbonsplansduconfinement.com
i |
i | |
i | |
i | |
| | |
I 0 [
i | |
| | |
I Vous arr?vez a convainc_re I Vous avez oublié I Vous avez la gueule de
 tous les joueurs de sortir — g'applaudir les soignants & | bois & cause d'un apéro
j faire un Pique-nique dans , 20 heures. j virtuel. Fallait finir la
i un parc.. I 0 bouteille apres tout...
I Tout le monde recule de ! Reculez de 2 cases. Reculez de 1 case.
I 1 case. [ [
i | |
| | |
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I [ [ [ I
I [ 0 ! I
I i | | I
I [ [ [ I
I [ I l I
I i | | I
I [ [ [ I
l [ 0 [ !
I _ [ 1 l _ l
| Vous regardez Ie_s gens Votre confinement est I Un ch.ercheur pense avoir \ Vous respectez les gestes | Vous réalisez un prototype |

dans la rue depuis votre calme, trop calme et vous I une piste de vaccin.  barriéres. § de respirateur artificiel |
I fenétre et vous demandez | n’aimez pas trop beaucoup avec un masque de
I si tout le monde a une ca. Dans votre vie, il ne se I Tout le monde avance ! Avancez de 6 cases. plongée Décathlon. ,
I vraie raison de sortir. passe rien. I d’'une case. ! ! I
| Tout le monde pioche I [ I Avancez de 6 cases. I
| une carte 8 commencer Il ne se passe rien, fin de | | | I
| par vous. votre tour. I | I !
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| Disneyland pourrait ne pas

Les marques citées dans le jeu ne sont pas liées au jeu ou affiliées au | rouvrir avant 2021
jeu d’'une maniere ou d’'une autre mais servent a ancrer le jeu dans le
quotidien. Tous les textes sont des clins d'oeils humoristiques au
confinement et ne constituent ni une vérité ni une opinion.

On espeére que le jeu vous a plu'!
Merci d'avoir joué !

@080

Tout le monde recule de
2 cases.

|
I
I
|
I
L

I Vous étes bloqué dans le
| bouchon généré par le
drive d’'un McDO qui vient
de rouvrir.

Reculez de 6 cases.

I Vous avez essayé de vous

| couper les cheveux vous

] méme et c'est un véritable

0 désastre. Vous espérez
que le confinement durera
assez longtemps pour que

: cela repousse.

I Reculez de 6 cases.
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http://www.lesbonsplansduconfinement.com

Retrouvez tous les bons plans
pour vivre au mieux le
confinement sur le site
lesbonsplansduconfinement.com

Aidez-nous, inscrivez-vous a notre
newsletter. Merci :)

Les bons plans Partagez les bons plans :

du confinement v f ﬂ'ﬂ @ A

Les bons plans du confinement

réduit pendant le confinement pour apprendre, se divertir, s'infor

Apprendre a Concevoir des jeux videos

n de jeux vidéos

Apprenez a vivre de votre passion !
rmation "A la carte” d'Antc nnellement gratuite. Vous y

ntoine BM est excepti

Cours de loisirs créatifs g

ropose des cours de loisirs créati

ratuits

Bon plan : Tc
(Normalement jusqu'au 3
Découvert 46 fois. | Parta;

ec le code SELFCARE lors du



